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RESUMO: O crime de estupro é uma violacao a dignidade
sexual, sendo praticado de forma obscura, com opressao
fisica e psicoldgica da vitima e dificuldades na apuracao
de testemunho. Trata-se, portanto, de uma acgao publica
incondicionada conforme previsto no cédigo de processo
penal. A coleta de provas é de extrema importancia para o
auxilio na decisdo final, entretanto a sua apuracao pode ser
dificultada. Este trabalho tem como objetivo demonstrar
a grande dificuldade de constituir provas concretas neste
tipo de crime, pois geralmente sé existe o depoimento da
vitima, nao restando vestigios materiais para apontamento do delito. Serao elencados casos que vieram
a publico, de atrizes e atletas, em que as vitimas conseguiram condenacao do acusado apds anos do
crime sexual. E delito de dificil apuracao por ser praticado as escondidas e longe de qualquer testemunha,
envolvendo sé a vitima e o0 acusado. Se o abuso for praticado em crianca, devido a imaturidade psiquica,
estes crimes sdo denunciados apenas quando elas se tornam adultas. A dificuldade comeca com a
barreira do siléncio, pois 0 medo, o abalo emocional e a vergonha de falar, além da contaminacao
do relato oriundo de terceiros, tornam o testemunho duvidoso e impreciso, tendenciado a falta de
credibilidade.

Palavras-chave: Provas. Crimes. Vitimas. Depoimento. Credibilidade.

Introducao

Os crimes contra a dignidade sexual sao analisados levando-se em conta diversas areas. Dessa
forma, podem ser avaliados: declaragcdes de testemunhas e depoimentos, laudos psicoldgicos, laudos
médicos, exames de corpo de delito e exames complementares. Além disso, algo imprescindivel nesta
esfera é o testemunho ou o depoimento da vitima destes crimes nas fases de apura¢ao do inquérito.

O presente trabalho tem por objetivo demonstrar o valor do testemunho de uma vitima de crime
contra a dignidade sexual e seus impactos nas esferas judiciais. Considerando, porém, que o valor da
prova é de suma importancia, faz- se necessaria a analise probatdria da palavra da vitima como prova
de delito em casos de crimes contra a dignidade sexual, nos quais nem sempre o que a vitima diz é
reconhecido como verdade.

O processo judicial podera ser instruido pela investigacao criminal em fase de inquérito policial,
através da queixa crime de uma vitima, ou do envio de denuncia pelo Ministério Pdblico, que instaura
acao judicial na qual o acusado terd oportunidade de ampla defesa.

64 Técnico Assistente da Policia Civi e estudante do curso de Pés-graduacédo lato sensu Especializacdo em Criminologia da
Academia de Policia Civil de Minas Gerais.
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A relevancia e problematica do tema
desencadeia a seguinte questao: a legislacao é
fragil nos processos de punicao para condutas
dessa espécie tipicamente violadora da honra, da
imagem, dos direitos individuais e da dignidade
humana abarcadas no ambito criminal, civil e
administrativo?

E importante ressaltar que ninguém sera
condenado sem a demonstracao da prova.
Entretanto, o que se pretende avaliar, neste
trabalho, é a qualidade da prova e o valor da
palavra da vitima. Assim, a pesquisa se justifica
pela importancia em abordar aspectos que
podem contribuir para uma analise assertiva e
eficiente dos responsaveis legais para diante das
dificuldades de apuracao de dados nos crimes
contra a dignidade sexual.

1 Metodologia

A metodologia deste trabalho envolve
revisao sistematica da bibliografia disponivel sobre
0 tema, com o intuito de apresentar a evolucao
dos conceitos e doutrinas ligadas aos crimes
sexuais, bem como os meios de prova utilizados
em cada periodo.

Esta analise permitirda uma compreensao
aprofundada da questao, além de desenvolver
conhecimentos que possam eventualmente ser
utilizados para demonstrar os desafios inerentes
a constituicao de provas nesses casos.

Por fim, para facilitar a compreensao dos
construtos apresentados, foram transcritos relatos
de vitimas de crimes contra a dignidade sexual que
foram amplamente divulgados na midia.

2 A Prova como Instrumento de
Investigacao

A palavra prova tem origem do latim

/i

“probatio’; “probationis’, sendo emanada do
verbo “probare’] “probus’; e significa demonstrar,
reconhecer, formar juizo de algo correto e honrado.
Ela é pressuposto da decisdo jurisdicional, pois o
juiz usard sua conviccao de que certa alegacao
singular de um fato é justificavelmente aceitadvel
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como fundamento para uma decisdo. E elemento
que tem como finalidade demonstrar a verdade de
um fato para o convencimento. As provas podem
ser absolutas (juris et de iure), significando que nao
admitem prova em contrario, ou relativas (juris
tantun), ou seja, demonstracao clara do ocorrido
de carater psicolégico ou da verdade relativa
daquilo que se apresenta ou alega em juizo.

A prova € garantia legal e caracteriza-se pela
demonstracao dos fatos alegados e que leva o juiz
a conviccao da verdade real para julgamento do
envolvido.

Os institutos probatdrios estao contidos na
Constituicao da Republica Federativa BrasileiraT
(CRFB/88), Codigo de Processo Penal (CPP),
Cdédigo de Processo Civil (CPC) e pela Legislagao
Complementar.

Conforme Guimarées e Santos (2017), as
provas sao:

Meios regulares e admissiveis em lej, utilizados
para demonstrar a verdade ou falsidade de
fato conhecido ou controvertido ou para
convencer da certeza de ato ou fato juridico.
Objetivamente, é todo meio licito usado
pela parte ou interessado na demonstracao
daquilo que alega. Subjetivamente, é qualquer
meio licito capaz de levar o juiz a convencer-
se da verdade de uma alegacéo da parte.
(2017, p.494- 495).

O termo prova, segundo Tourinho Filho
(2000), é:

(..) provar é, antes de mais nada, estabelecer
a existéncia da verdade; e as provas sdo os
meios pelos quais se procura estabelecé-la.
Provar é, enfim, demonstrar a certeza do que
se diz ou se alega. Entendem- se também
por prova, de ordindrio, os elementos
produzidos pelas partes e pelo préprio juiz
visando a estabelecer, dentro do processo, a
verdade sobre certos fatos. Nesse sentido, visa
demonstrar que um fato ocorreu e de que
forma ocorreu (2006, p. 5).

Quanto a prova criminal, Cesare Beccari diz:

§ VIl - As provas de um delito podem
distinguir-se em provas perfeitas e provas
imperfeitas. As provas perfeitas sdo as que
demonstram positivamente que € impossivel



que o acusado seja inocente. As provas
sdo imperfeitas quando nao excluem a
possibilidade da inocéncia do acusado.

§ Xl - Direi ainda que é monstruoso e absurdo
exigir que um homem seja acusador de si
mesmo e procurar fazer nascer a verdade
pelos tormentos, como se essa verdade
residisse nos musculos e nas fibras do infeliz.
(1978.p. 154-155)

Baseado no Vocabulario Juridico de Placido
e Silva, por prova:

Entende-se, assim, no sentido juridico, a
demonstracao que se faz, pelos meios legais,
da existéncia ou veracidade de um fato
material ou de um ato juridico, em virtude
da qual se conclui por sua existéncia ou se
afirma a certeza a respeito da existéncia do
fato ou do ato demonstrado. (2003, p. 1253)

Pelo fato de a legislacdo brasileira permitir
que o Ministério PUblico denuncie através de
indicios, podem ocorrer casos em que vitimas
conseguem manipular depoimentos e fatos,
levando um inocente ao banco dos réus.

Existem trés sistemas probatorios, a saber:
o da prova tarifada (sistema hierarquizado de
importancia da prova e predefinido em lei), da
convicgao e o sistema de livre convencimento
motivado, este Ultimo em vigor no Brasil.

Na fase de inquérito, busca-se a verdade
através de técnicas de descoberta e investigacao,
através de exames de corpo de delito e pericias
(arts. 158 a 184 do CPP), interrogatdério do acusado,
inclusive por videoconferéncia com decisao
fundamentada de oficio ou a requerimento das
partes (arts. 185 a 196 do CPP), confissao, tida como
prova de valor absoluto, podendo ser simples e
qualificada (arts. 197 a 200 CPP), declaracao do
ofendido (art. 201 do CPP), através de testemunhas
(arts. 202 a 225 do CPP), reconhecimentos de
pessoas e coisas (art.226 a 228 do CPP) e acareacao
(arts. 229 a 230 do CPP). Além disso, sao utilizados
documentos publicos e particulares, definidos
por Greco Filho (2013, p. 253) como “todo objeto
ou coisa do qual, em virtude de linguagem
simbdlica, se pode extrair a existéncia de um fato’,
por exemplo, fotos, videos e laudos psicoldgicos,
procedimentos especificos na busca de indicios

(art. 239 do CPP) e através de busca e apreensao
(arts. 240 a 250 do CPP).

A prova de crimes sexuais € feita geralmente
por meio de exame de corpo de delito, que,
havendo possibilidade de fazé-lo, torna-se
indispensavel. Diz o doutrinador Tourinho Filho:

Quando a infracdo deixa vestigios, por
exemplo, em um caso de estupro, é
necessario o exame de corpo de delito, isto é,
a comprovacao dos vestigios materiais por ela
deixados torna-se indispensavel. (1999, p. 256).

Porém, quando nao ha possibilidades de
realizar tal exame, este torna-se dispensavel,
sendo substituido por provas testemunhais e
depoimentos da vitima.

Cabe ressaltar que, de acordo com o art. 564,
Ill, alinea“b"do Codigo de Processo Penal, quando
ha possibilidade de colher tal prova, torna-se nula
qualquer outra prova produzida, mas, atualmente,
nao ha o que se falar apenas neste tipo de prova.

O Tribunal de Justica do Rio Grande do Norte
fez excecao ao decidir o sequinte:

E irrelevante o resultado negativo do laudo
de corpo delito. A materialidade do crime de
atentado violento ao pudor — hoje estupro —
prescinde da realizacao do exame de corpo
delito, porque nem sempre deixa vestigios
detectdveis, sendo que a palavra da vitima,
corroborada por prova testemunhal idénea
tem relevante valor probante e autoriza
a condenacao quando em sintonia com
0s outros elementos de prova. (Ap. 2000
03.1.011076-7, 12 T., rel. Mario Machado,
19.07.2007, v.u.)

Sao crimes em que 0O juiz sentencia
baseando-se em relatos da vitima e decide pelo
livre convencimento motivado, pois é a palavra
da vitima contra a do acusado. Ha casos em que
0s sentenciados sao inocentes ou vitimas que
nao dizem a verdade. Esta fragil relacdo entre a
prova e a busca pela verdade real faz com que a
credibilidade das palavras da vitima seja diminuida
e suscetivel a diversos questionamentos.

3 Vulnerabilidade das provas
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Em outros termos, cabe ao juiz, na valoracao
da prova, encontrar a realidade que tenha sido
demonstrada no processo através dos elementos
de prova a ele fornecidos. E como nao pode haver
duas verdades, cabe ao juiz, através da valoracao
da prova, encontrar esta veracidade para que se
produza uma deciséo correta para 0 caso concreto.

E através da prova que se permite, no
processo, que a verdade seja descoberta acerca
dos fatos. Conforme suscitado por Nucci (2014, p.
142), esses crimes sao cometidos longe dos olhos
de outras pessoas, por isso ha dificuldade para o
colhimento de provas.

No caso de assédio sexual no ambiente
laboral, a vitima, por medo de perder o emprego,
muitas vezes prefere omitir fatos e, as vezes, nem
levar o caso ao juizo, por acreditar que, por ter
apenas duas pessoas envolvidas, ela e o assediador,
sua narrativa nao recebera o devido crédito. Nesse
sentido, ficaria seu depoimento sem valor como
prova, 0 que poderia gerar uma perseguicao Nno
trabalho ou, até mesmo, a demissao. Algumas
pessoas entendem que a mulher provocou seu
superior usando roupas decotadas ou coladas.

Para o processo, sO deve interessar a
descoberta da verdade, e é através da prova
que se pode alcanca-la, nem que seja a verdade
“processualmente possivel’ que é aquela basea-
da na fortissima probabilidade. Por isso, sdo
estabelecidos mecanismos destinados a permitir a
producao de decisdes baseadas em probabilidades
muito grandes, como as presuncoes e as regras de
distribuicao do 6nus da prova.

Os frageis liames entre a prova e a busca
da verdade real resultam na preocupacao com a
credibilidade dos depoimentos das testemunhas,
que nem sempre apresentam relatos certos e
precisos. O valor dos depoimentos testemunhais
€ muito grande. Sobre isso, assim preleciona o
Desembargador José Carlos G. Xavier de Aquino:

A adesédo ao dictum da testemunha, por
parte do magistrado, de certa forma torna-se
responsavel em parte, ou as vezes totalmente,
pela decisao jurisdicional. Este é o ponto
crucial que deve ser conscientemente
apreciado pela testemunha. Contudo, amiude,
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esta ndo percebe aimportancia do ato que vai
praticar nem das consequéncias que ele pode
produzir. (2016, p. 94)

E ainda sobre a importancia do valor
da palavra da vitima, vale citar a seguinte
jurisprudéncia:

STJ: A auséncia de laudo pericial conclusivo
nao afasta a caracterizacao de estupro,
porquanto a palavra da vitima tem validade
probante, em particular nessa forma
clandestina de delito, por meio do qual ndo
se verificam, com facilidade, testemunhas ou
vestigios (AgRg no AREsp 160961/Pl, 62T,
rel. Sebastiao Reis Junior, 26.086.2012, v. U.).
(NUCCI, 2014, p. 73)

A lei define que, para os crimes de cunho
sexual que deixam vestigios materiais, tais
como em casos de copula vaginica (coito), serd
indispensavel o exame de corpo de delito. Nesta
situacdo, este exame pode ser feito através da
avaliacao de esperma deixado na vagina da vitima,
pela ruptura do himen, contagio de moléstia
venérea ou analise de DNA. Nos casos de coito
anal, avalia- se a presenca de esperma no canal
anal, lesbes como ragades no anus, contagio de
moléstia venérea e analise de DNA. Todavia, se nao
houver vestigios, como em caso de sexo oral ou até
mesmo beijo lascivo, fica mais dificil de se colher
prova material. Nestes casos, restara o alegado pela
vitima como prova de evidéncia do ato libidinoso
e relatos testemunhais, que confirmarao “indicios”
do ocorrido.

Outro fator que torna vulneravel a prova
material € a demora em apurar as evidéncias e
também a demora na denuncia, que tendem a
desaparecer, impedindo o exame de corpo de
delito.

O Judiciario busca uma condenacéo criminal
justa, uma pena legitima, a luz dos principios e das
garantias. Pode amparar-se na prova testemunhal
ainda que seja o Unico meio probatorio, que,
eivados de erro de percepcao, lembrancas e até
utilizacao de meios indutivos, mesmo que sem
intencao, o juiz também podera cometer erros e
condenar um inocente.



4 Crimes Contra a Dignidade Sexual

Dos Crimes contra a liberdade sexual,
estao configurados: o estupro (art. 213 do CP), a
violacdo sexual mediante fraude (art. 215 do CP)
e 0 assédio sexual (art. 216-A do CP). O objeto
material nestes crimes é a pessoa que é vitima do
constrangimento.

Para Rogério Greco, nao apenas crimes que
envolvam cépula vaginica ou anal estdo tipificados
no art. 213 do CP como estupro, mas todos 0s
abusos que envolvam a pratica de ato libidinoso,
a saber:

Art. 213 - Constranger alguém, mediante
violéncia ou graveameacga, a ter conjuncao
carnal ou a praticar ou permitir que com ele se
pratique outro ato libidinoso: Pena - reclusao,
de 6 (seis) a 10 (dez)anos. (2017, p.514)

Neste crime, a pessoa é forcada, compelida,
coagida ou obrigada a praticar copula vaginica ou
ato libidinoso com a outra. Nas palavras de
Rogério Greco, trata-se de crime comum:

Assim, sujeito ativo no estupro, quando a
finalidade for a conjuncéo carnal, podera
ser tanto o homem quanto a mulher. No
entanto, nesse caso, O sujeito passivo,
obrigatoriamente, devera ser do sexo oposto,
pressupondo uma relagao heterossexual.
(2011, v. 1ll, p. 453)

Greco (2017) menciona ainda a violacao
sexual mediante fraude, que esta descrita no art.
215 do Cédigo Penal assim:

Ter conjuncdo carnal ou praticar outro ato
libidinoso com alguém, mediante fraude ou
outro meio que impeca ou dificulte a livre
manifestacao de vontade da vitima: Pena -
reclusdo, de 2 (dois) a 6 (seis) anos. (2017, p.
515)

Conforme o art. 216-A do Coédigo Penal
(citado por Greco), assédio sexual é:

Constranger alguém com o intuito de
obter vantagem ou favorecimento sexual,
prevalecendo-se o agente da sua condicao
superior hierarquico ou ascendéncia inerente

ao exercicio de emprego, cargo ou funcao.
Pena - detencdo, de 1 (um) a 2 (dois) anos. §
2° A pena é aumentada em até um terco se
a vitima é menor de 18 (dezoito) anos. (2017,
p.515)

Este ato delituoso pode acontecer tanto
com homens como com as mulheres, em
diferentes classes sociais, etnias e idades, porém
ocorre predominantemente contra criangas e
mulheres. Os atos podem ocorrer nos ambitos
familiar, laboral, desportivo e estudantil. No ambito
laboral, quando acontecem frequentemente
atitudes constrangedoras com objetivo de obter
vantagem ou favorecimento sexual através de
chantagem ou ameaca, tem-se o assédio sexual
feito pelo superior hierdrquico que se vale de
sua posicao. O acusado fica tipificado no artigo
supracitado, e terd a vitima ainda amparo nos
arts. 483, alinea “e”" da CLT/43 e 2°, alinea "b" da
Convencao Interamericana para Prevenir, Punir
e Erradicar a Violéncia contra a Mulher, ratificada
pelo Brasil e intitulada Convencao de Belém do
Pard (1994), através do Decreto n° 1.973 de 1996,
em caso de agressao a mulher. Como podemos
conferir abaixo:

Art. 483 - O empregado podera considerar
rescindido o contrato e pleitear a devida
indenizacdo quando:

(..) praticar o empregador ou seus prepostos,
contra ele ou pessoas de sua familia, ato lesivo
da honra e boa fama; (VADEMECUM RIDEEL,
2017).

Artigo 2°: Entender-se a violéncia contra a
mulher abrange a violéncia fisica, sexual e
psicolégica:

b. ocorrida na comunidade e cometida por
qualquer pessoa, incluindo,

Todas as formas de violéncia, o estupro,
abuso sexual, tortura, trafico de mulheres,
prostituicao forcada, sequestro e assédio
sexual no local de trabalho, bem como
em instituicdes educacionais, servicos de
saude ou qualquer outro local; (Convencao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar
a Violéncia contra a Mulher, concluida em
Belém do Parg, 1994).

Para evitar tal pratica, o Estado precisa criar
meios praticos e contundentes para apura¢ao dos
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fatos. Conforme o art. 217-A do Coédigo Penal, o
estupro de vulneravel é ter conjungao carnal ou
praticar outro ato libidinoso com menor de 14
(catorze) anos:

§ 1°Incorre na mesma pena quem pratica as
acoes descritas no caput com alguém que,
por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo
tem o necessario discernimento para a pratica
do ato, ou que, por qualquer outra causa, néo
pode oferecer resisténcia: Pena - reclusao, de
8 (oito) a 15 (quinze) anos.

§ 30 Se da conduta resulta lesao corporal de
natureza grave: Pena - reclusao, de 10 (dez) a
20 (vinte) anos.

§ 40 Se da conduta resulta morte: Pena -
reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta) anos. (2017,
p.515)

Existem os crimes de corrupcao de menores,
art. 218, do mesmo instituto, que é “induzir
alguém menor de 14 (catorze) anos a satisfazer a
lascivia de outrem: Pena - reclusao, de 2 (dois) a
5 (cinco) anos." (2017, p. 515). E, ainda o crime de
Favorecimento da Prostituicdo ou outra forma de
exploracao sexual, cuja redacao do art. 218-A do
Cdédigo Penal se seque:

“Praticar, na presenca de alguém menor de
14 (catorze) anos, ou induzi- lo a presenciar,
conjuncao carnal ou outro ato libidinoso, a
fim de satisfazer lascivia propria ou de outrem:

Pena - recluséo, de 2 (dois) a 4 (quatro) anos.

(2017, p. 515).

Crime de Satisfacdo de lascivia mediante
presenca de crianca ou adolescente, cuja redacao
do art. 218-A se segue:

Induzir ou atrair alguém a prostituicdo ou
outra forma de exploracéo sexual, facilita-la,
impedir ou dificultar que alguém a abandone:
Pena - reclusdo, de 2 (dois) a 5 (cinco) anos,
e multa.

§ 1° Se o0 agente é ascendente, padrasto,
madrasta, irmédo, enteado, cénjuge,
companheiro, tutor ou curador, preceptor
ou empregador da vitima, ou se assumiu,
por lei ou outra forma, obrigacdo de cuidado,
protecao ou vigilancia: Pena - reclusao, de 3
(trés) a 8 (oito) anos.

§ 20 - Se o crime é cometido com emprego
de violéncia, grave ameaca ou fraude: Pena -
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recluséo, de quatro a dez anos, além da pena
correspondente a violéncia.

§ 30 - Se o crime for cometido com o fim de
lucro, aplica-se também multa. (2017, p.515)

Além dos crimes de prostituicdo e do crime
contra a dignidade sexual, o ECA (Estatuto Da
Crianca E Do Adolescente), em seus artigos 240
ao 244, proibe a producao, reproducao, direcao,
fotografias, filmes ou registro, por qualquer meio,
cena de sexo explicito ou pornografia, envolvendo
crianca ou adolescente, inclusive prevalecendo-
se de relacdes de parentesco consanguineo ou
afim até terceiro grau, ou por adocéo, de tutor,
curador, preceptor, empregador da vitima ou de
quem, a qualguer outro titulo, tenha autoridade
sobre ela, ou com seu consentimento. Art. 241-C:
“Simular a participacao de crianca ou adolescente
em cena de sexo explicito ou pornografica por
meio de adulteracdo, montagem ou modificacao
de fotografia, video ou qualquer outra forma de
representacao visual”.

Crimes de lenocinio e do trafico de pessoa
para fim de prostituicdo ou outra forma de
exploracao sexual (arts. 227 a 231 do CP), embora
os crimes de Trafico internacional de pessoa, para
fim de exploracdo sexual, mediacdo para servir a
lascivia de outrem, no art. 227 diz que:

Induzir alguém a satisfazer a lascivia de
outrem: Pena - reclusao, de um a trés anos.

§ 10 Se a vitima é maior de 14 (catorze) e
menor de 18 (dezoito) anos, ou se o agente
é seu ascendente, descendente, conjuge ou
companheiro, irmao, tutor ou curador ou
pessoa a quem esteja confiada para fins de
educacao, de tratamento ou de guarda: Pena
- reclusédo, de dois a cinco anos.

§ 20 - Se o crime for cometido com emprego
de violéncia, grave ameaca ou fraude: Pena
- reclusao, de dois a oito anos, além da pena
correspondente a violéncia.

§ 30 - Se o crime é cometido com o fim de
lucro, aplica-se também multa. (2017, p.516)

Ultraje publico ao pudor (tutela do pudor
Publico) é composto por Ato obsceno e Escrito ou
objeto obsceno (arts. 233 e 234, do Codigo Penal,
respectivamente):



Praticar ato obsceno em lugar publico,
ou aberto ou exposto ao publico: Pena -
detencdo, de trés meses a um ano, ou multa.
Escrito ou objeto obsceno. (2017, p. 517)

Art. 234 - Fazer, importar, exportar, adquirir ou
ter sob sua guarda, para fim de comércio, de
distribuicado ou de exposicao publica, escrito,
desenho, pintura, estampa ou qualguer objeto
obsceno: Pena - detencao, de seis meses a
dois anos, ou multa.

Paradgrafo Unico - Incorre na mesma pena
quem:

| -Vende, distribui ou expde a venda ou ao
publico qualquer dos objetos referidos neste
artigo;

Il - Realiza, em lugar publico ou acessivel
ao publico, representacao teatral, ou exibicao
cinematografica de carater obsceno, ou
qualquer outro espetéculo, que tenha o
mesmo carater;

Il -realiza, em lugar publico ou acessivel ao
publico, ou pelo radio, audicdo ou recitacao
de cardter obsceno. (2017, p.517)

A sumula 680 do STF diz que:

“No crime de estupro, praticado mediante
violéncia real, a acdo penal é publica
incondicionada” O estupro é crime complexo.
As Lesbes Corporais atraem a Acao Penal
Publica (art. 101, CP).

5 Perfil das Vitimas

As vitimas de crimes contra a dignidade
sexual geralmente sdo reservadas e defensivas,
apontam pouca disponibilidade de relatar o
que ocorreu por medo. Adquirem um trauma
pela drdua realidade que passaram, o que pode
bloguear seu raciocinio, atrapalhando seu
desenvolvimento intelectual. Elas desenvolvem
transtornos psicoldgicos, passam por disturbios
do sono, podem se comportar de forma
agressiva, isolar-se, abusar de substancias
quimicas, queixar-se de tudo com uma frequéncia
anormal, deixar de gostar de si mesma ou até
tentarem o autoexterminio (suicidio). Todos
esses comportamentos sao instrumentos para
uma avaliacao psicolégica e uma pericia médica,

quepoderao auxiliar na elaboracao de uma prova
na analise judicial.

Nos casos em que as vitimas sao criancas,
é comum a fantasia criada por elas, fruto natural
do amadurecimento. Por isso, esse meio de
prova deve ser relativo e confrontado, segundo
posicionamento de Nucci (2014, p. 119).

Assim bem diz Nélson Hungria (1959):

“Na auséncia de indicios evidentes, ndo
se deve dar facil crédito as declaracbes da
queixosa, notadamente se esta n&o apresenta
vestigios da alegada violéncia. Tais declaracdes
devem ser submetidas a uma critica rigorosa’”
(1959, p. 110)

As vitimas podem ser pessoas acometidas
de transtornos psiquicos que podem fantasiar
situacoes e relatar como se verdade fosse, como,
por exemplo, sindrome de Minchhausen®, que
é caracterizada pela producao de sintomas fisicos
pelo sujeito, de forma intencional por pais ou
tutores nos casos de abuso sexual, para que a
vitima receba tratamentos médicos.

Ja os acusados, em sua grande maioria,
sao pessoas que aparentam normalidade, sendo
pessoas conhecidas e muito proximas da vitima.

O acusado sempre usa meios positivos
e agradaveis para atrair a vitima, mostrando ser
uma pessoa amavel, carinhosa e dedicada. Oferece
presentes e facilidades para a vitima, fazendo-a
acreditar que ele quer o melhor para ela.

Uma maneira de se ter confianca nas
palavras da vitima é observar a firmeza com que
os fatos sao narrados, além da andlise da conduta
pregressa desta, antecedentes e formacao moral,
bem como a idade, o estado mental e a sua
posicao em relacao ao acusado. Assim, nas licoes
de Bittencourt (1971), podemos observar isso:

Elemento importante para o crédito da
palavra da vitima é o modo firme com que
presta suas declaracdes. Aceita-se a palavra
da vitima, quando suas declaracdes “sao de
impressionante firmeza, acusando sempre
o réu e de forma inabalavel” (RT. 195-355).

65 Sindrome de Munchausen, também conhecida como transtorno facticio, ¢ um transtorno psicoldgico em que a pessoa simula
sintomas ou forca o aparecimento de doencas. Pessoas com esse tipo de sindrome inventam repetidamente doencas e frequentemente

védo de hospital em hospital em busca de tratamento.
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A assertiva ndo pode deixar de ser aceita
com alguma reserva, tendo em vista a
personalidade da vitima, porque hé pessoas
que mentem com mais firmeza do que 0s
timidos dizem a verdade. A conviccédo do
depoimento aumenta sua credibilidade,
mas nao exclui o confronto com as demais
circunstancias, para encontrar-se algum apoio,
ao menos conjectural, de certa expressao.
(1971,p.104)

Nos casos de sindrome de alienacao
parental, as declaracbes da vitima sao manipuladas
pela parte alienante, visando a ficar com a guarda,
conforme dito acima. Este perfil de vitima deve ter
0 comportamento acompanhado por profissionais
capacitados.

A palavra da vitima é de suma importancia
para a decisao judicial, mas deve ser observado
também o seu comportamento no contexto
geral, para orientar melhor as condi¢cbes que
caracterizam o crime, como bem comenta
Delmanto (2001, p. 415) ,no que segue abaixo:

A palavra da vitima representa a viga mestra
da estrutura probatdria, e a sua acusacao firme
e segura, em consonancia com as demais
provas, autoriza a condenacao (TJDF, Ap.
10.389, DJU 15.590).

A palavra da vitima ndo estd isenta dos
requisitos de verossimilidade, coeréncia,
plausibilidade, ajuste ao quadro geral da
cena (TJPR, PJ 47/295) se a vitima, logo
depois da pratica do ato sexual, aceita sair
em companhia do acusado e dele se despede
com um beijo na face, tais circunstancias
evidenciam inexisténcia de crime de estupro
(TJGO, RT 712/437). Se a mulher alega, sem
qualquer leséo, ter sido estuprada por um sé
homem, que se utilizou apenas da forca fisica,
suas declaracdes devem ser recebidas com
reserva de desconfianca9d (TJSP,RT 534/315).

6 Estudo de Casos

Atrizes da Rede Globo iniciaram, em
07/04/2017 campanha em solidariedade a figuri-
nista Su Tonani, que contou ter sido assediada pelo
ator José Mayer durante a gravacao da novela"A
Lei do Amor”.

Diego Hipélito, em programa “Encontro”de
Fatima Bernardes, apresentado em 07/05/2018,
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comentou as denuncias feitas contra Fernando
de Carvalho Lopes, ex-técnico da selecao brasileira
de ginastica artistica. Relatou que precisou
fazer tratamento psicolégico porque ficou com
vergonha de encarar as pessoas, 0 que atrapalhou
a sequéncia de sua carreira. Ele criou um bloqueio
por causa do seu passado, um mecanismo de
culpa da vitima. Disse ainda:

“Eu ndo tenho como olhar para uma pessoa
e falar,essa pessoa é assassing, essa pessoa é
uma pedofila” Eu ndo tenho como. E eu, pelos
meus principios familiares, eu sempre procuro
acreditar nas coisas boas. O mundo ja tem
muitos criticos, se a gente nao for incentivador
de pessoas, a gente nao vai ter para onde ir.
Entdo por esses meus principios, eu sempre
acreditava que essas situacoes, até a propria
do Fernando, nao poderiam ser reais”.

Caroline Arcari, psicéloga, fala sobre a culpa,
por ndo se falar muito a respeito, por pensar que,
de alguma forma, a vitima quis o ato libidinoso:

“Rotinas de aceitagao de grupo”é a“masculini-
dade vigente”diz que tem que ser agressivo
e permissivo pra ser homem. Era engragado,
era divertido e bom. Disse a vitima que jamais
se defendia, mesmo estando certo “pedia
desculpa”

O medalhista olimpico, entdo, surpreendeu
a apresentadora ao revelar como contou para a
mae sobre os abusos sofridos na infancia:

“Eu nao vi o Fantastico, nao quis ver, isso
era muito pesado para mim, por mais que
eu tivesse dado depoimento, eu ndo quis
assistir. Quando foi na segunda- feira do Jornal
Nacional, eu vi a matéria ao lado da minha
mae e da minha irma. E na hora que eu vi a
matéria, por mais que eu tenha vivenciado
muitas coisas na ginastica, me deu uma
revolta muito grande”.

Diego disse ter bloqueios em funcao dos
trotes sofridos na ginastica e, depois que falouy,
teve sensacao de alivio. Disse que os pais devem
ter mais acessos para tentar evitar os atos. Pessoas
o julgaram por nao ter falado antes, mas disse
quenao conseguia. Discorre ainda:



“E ai minha mae falou assim,coitado né, uma
pessoa tao boa” Quando ela falou isso, me deu
uma revolta."Uma pessoa tdo boa?”. Como é
que vocé pode acreditar numa situacdo como
essa? Af eu falei"vocé sabia que eu passei por
isso na minha infancia?” E ela ficou um pouco
em estado de choque”’,

"Al que eu vi que a gente tem o dever sim de
expor essas situacoes, porque se a gente nao
fizer o diferencial, a gente tem o poder para
poder falar, para ser escutado, porque muitas
pessoas falam e ndo sdo escutadas, a gente
tem que fazer o diferencial, ndo importa quem
a gente vai magoar”.

“Importa as pessoas que a gente vai fazer
darem um passo adiante, porque tem muitas
pessoas que estdo dentro de uma cadeia
que a gente nem sabe. Eu era bicampedo
mundial, medalhista olimpico, eu ndo estava
conseguindo nem sair de casa, ndo estava
conseguindo treinar”.

Fatima, entdo, falou sobre o desabafo do
atleta:

“Eu quero muito que vocé hoje aqui tenha
falado e tenha tocado um monte de gente
que também vai ter essa mesma coragem que
VocCé teve, porgue nao é facil mesmo, é dificil”.

A Reporter Joanine ouviu denuincias de mais
de 40 atletas nos Estados Unidos e trouxe a situacao
para o Brasil, que também foi escandalizada por
muitos casos. Cita-se ainda o registro da Erica, que
hoje faz parte de campanha contra abusos sexuais.
Ela sofreu abuso aos 5 anos de idade e contou
somente aos 20 anos. Ela disse: “seu corpo € seu,
ninguém pode tocar nele’.

E importante ressaltar que, conforme
apontado por Serafim et. e al. (2009), a violéncia
sexual vem sendo perpetrada desde a antiguidade
em todos os lugares do mundo, em todas as
classes socioecondmicas, sendo um fendbmeno
complexo, com multiplicidade, tanto de causas
quanto de consequéncias para a vitima. Além
disso,

(...) criminosos sexuais sdo individuos
que podem pertencer a qualquer classe
socioecondmica, raca, grupo étnico ou religido.
A grande maioria ndo tem comportamento
criminal especifico. Tipicamente, seu grau de
escolaridade é de ensino fundamental ou

médio, estd empregado e apenas 4% sofrem
de doenca mental severa (2009, p.106)

Nesse sentido, os abusadores agem acima
de qualquer tipo de suspeita. Ha casos ainda
em que o abusador vale-se de estratégias de
manipulacdo — como oferecer presentes ou
culpabilizar seu comportamento - fazendo com
que a vitima desenvolva sentimentos de culpa e
se sinta corresponsavel pela pratica abusiva. Além
disso, sdo comuns as ameacas de violéncia contra
a propria vitima ou a seus entes queridos, caso 0s
abusos sejam delatados.

Como resposta a essas estratégias de
coacao - fisica ou psicoldgica —, as vitimas acabam
mudando seu comportamento: distanciam-se das
pessoas, buscam o isolamento e, em casos mais
extremos, desenvolvem patologias psiquicas
graves.

Conclusao

Diante do exposto, cabe esclarecer que a
responsabilidade do Estado nessa questao hoje é
peca principal para o clareamento das informacdes
dadas pela vitima, ndo permitindo que crimes
figuem impunes e, a0 mesmo tempo, que
acusados nao sejam condenados injustamente.

Seria conveniente um acompanhamento
mais de perto de uma assistente social, que poderia
visitar mais as familias que possuem criancas. Estas
visitas poderiam ser em casa, na escola, nos centros
esportivos, buscando indagar com essas criancgas
tudo o que acontece em seu dia a dia, orientando
sobre a protecdo e a cautela em todos esses
recintos supracitados. Seria interessante também
a permanéncia de psicélogos nas Delegacias,
com fé publica, abordando com mais frequéncia
sobre a possibilidade da ocorréncia desses crimes
contra a dignidade sexual, para que as vitimas se
encorajem e busquem seus direitos, sem medo,
sem vergonha e tornando-se mais confiantes.

Alguns juristas buscam diferenciar quais
vitimas tentam prejudicar uma pessoa, atraves
da vinganca ou chantagem, e quais dizem a
verdade. A dlvida pode ser solucionada com a
colaboracédo de terceiros, que relatam fatos do
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passado a respeito dos envolvidos, parentes que
relatam o comportamento desses envolvidos, e
o depoimento testemunhal, quando ha. Dessa
forma, isso colabora com o desenvolvimento do
processo e formacao de conviccao jurisdicional.

Outro ponto que é pertinente descrever a
partir dos estudos que resultaram nesta pesquisa
Sa0 0S processos de vitimizacao, que passam por
3 fases:

1. Vitimizacdo primaria, que decorre
do delito e compreende todos os prejuizos sofridos
pela vitima, como integridade fisica, patrimoénio e
abalos psicologicos.

2. Vitimizacdo secundaria, também
chamada de Revitimizacdo® proveniente do
atendimento dados por agentes publicos, que leva
a vitima a nao se sentir um sujeito de diretos, ou
seja, que ela seja “reduzida” a vontade do Estado.

3. Vitimizagao terciaria, que é o custo
adicional sofrido pela vitima oriunda do contato
com as instancias informais de controle social,
como familiares e sociedade.

Basta, portanto, o cumprimento legal,
pois hoje a nossa legislacao ampara a crianga, o
adolescente, o jovem e a mulher, porém nao ha
efetivacao, por exemplo, da assisténcia integral
a saude, a alimentacao, a educacao, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria. Todos esses direitos nao sao
efetivamente observados e garantidos.

Embora nao possamos descartar a possibi-
lidade de haver declaracdes falsas por parte
das vitimas, com a devida sistematizacao de

PTOCEdTETTtOS aSSOtados a UTTTa andise TTTars
minuciosa, além da reformulacao de critérios do
processo da busca da verdade, pode-se alcancar a
Convicgao necessaria para uma condenacao justa
€ Menos Morosa. m
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